
【日時】 
 
【会場】 

電 話 番
号 

： 

FAX番号 ： 

定 休 日 ： 

営 業 時
間 

： 

月     日 （    ） 

疲れやすい、めまいがするなどの症状はありませんか？ 

その症状、もしかしたら貧血が原因かもしれません。 

採血せずに指1本を機器にのせて、 

約40秒で推定ヘモグロビン量を測定します。 
管理栄養士への健康相談も承っています。 
お気軽にご参加ください！ 

 

 
 

採血不要！指1本で測定できる！ 

〒085-0821 
北海道釧路市鶴ケ岱2丁目3番7号 

0154-44-2266 

 0154-44-2277 

日曜・祝日 

 月～金 8：30～18：00 

 土  8：30～13：00(管理栄養士不在) 

※感染症対策のため、手指消毒・マスク着用等にご協力頂きます。  
   
               

300円 
※お釣りのないようご準備お願いいたします。 

￥料金 

https://1.bp.blogspot.com/-X8el1Rpi2aQ/UrEgGWNpkHI/AAAAAAAAb3o/u5nfPCU29SI/s800/roujin_sagashimono_woman.png


電 話 番 号 ： 

F A X 番号 ： 

定 休 日 ： 

営 業 時 間 ： 

〒085-0821 
北海道釧路市鶴ケ岱2丁目3番7号 

0154-44-2266 

0154-44-2277 

日・祝日 

月～金 8：30～18：00 

 土  8：30～13：00(管理栄養士不在) 

 各種測定機器を設置しています。 

「お薬の待ち時間に」「お買い物ついでに」是非お気軽にお立ち寄りください！ 

体組成計※ 

※ペースメーカー利用の方は 
 測定できません。 
※裸足で測定します。 

血圧計 

・収縮期血圧 
・拡張期血圧 
・脈拍数 
 を測定 

握力計 

全身の筋力の 
バロメーターで 
ある握力を測定 

・体重 
・体脂肪率 
・筋肉量 等 
 を部位別に測定 
 
※1回 500円(税込) 

簡易血液検査 

体組成計の 
結果を参考に 
減量したい…！ 

健康診断の 
結果が去年より 
良くなかった… 

高齢の親の 
食事で 

困っている 

―サービス料金― 
 

30分 
 

3,000円（税込） 
 

10分延長につき1,000円で承ります。 

オンライン栄養相談も承ります！ 

栄養相談をしてみませんか？ 

 

ピンクの白衣の管理栄養士に 
ご相談ください！ 

指先から 
①HbA1c 

②コレステロール、 
中性脂肪を測定  

 
・1検体 1,100円(税込)  
・2検体 1,650円(税込) 


