
【日時】

【会場】

電 話 番 号 ：

F A X 番 号 ：

定 休 日 ：

営 業 時 間 ：

お気軽にご参加ください！

①体組成計（5分）

体重や体脂肪率、筋肉量、推定骨量、内臓脂肪レベル、基礎代謝量などを測定できます。

筋肉量や体脂肪量は部位別に結果が出ます。

②血管年齢（15秒）

「血管の硬さ（老化度）」を知るバロメーターです。

センサーを用いて、簡単に測定ができます！

不規則な食事や喫煙、運動不足等により血管年齢は高くなります。

※ペースメーカーご利用の方、妊娠中の方は測定いただけません。

〒420-0853
静岡県静岡市葵区呉服町1-20
呉服町タワー1階

054-653-7080

054-653-7081

日・祝日

月～金 8：30-18：00

土 9：00-13：00

500円


