
電 話 番 号 ：

F A X 番 号 ：

定 休 日 ：

営 業 時 間 ：

「病院」でも使われているインボディを使った

愛媛県松山市平和通1-5-14F・フォリスト1階

089-996-7181

089-996-7183

祝日

月～金 8：30～19：00

土・日 9：00～18：00

●体重
●体脂肪率
●筋肉量（部位別）
●骨ミネラル量
●基礎代謝量
●内臓脂肪レベル
●体水分バランス 等

体組成測定

1,000円

（税込）

【日時】

～

裸足で機械にのって「30秒」

結果を管理栄養士が説明します。

※ペースメーカーをご使用の方は測定できません

🌠上記期間外でも測定可能です

～ 食事相談も承ります ～

30分/3,000円（税込）



測定結果用紙（例）

・「筋肉量の減少」は、飲み込み、認知能力低下と関係しています。
・「隠れ肥満」になっていませんか？
・ 下肢筋力が低下し、転倒しやすくなっていませんか？
・ 体の水分のバランスが崩れていませんか？


