
【日時】

【会場】

月 日 （ ）

電 話 番 号 ：

F A X 番号 ：

定 休 日 ：

営 業 時 間 ：

北海道砂川市西３条北２丁目16-3

0125-55-2320

0125-54-0410

日曜・祝日

月～金 9：00～18：00

土 9：00～13：00

ゲーム感覚で脳年齢を測定できます。

この機会に「脳の元気度」をチェックしてみませんか？

測定後管理栄養士が食事や運動のアドバイスをいたします。

処方せんが無くても気軽にご参加ください！

【脳年齢測定とは・・・？】
タッチパネルの数字を順番にタッチして
いくことで脳の機能年齢を判定します！
測定に2～3分程度かかります。

処方せんがなくてもぜひお越しください！


