
【日時】 
 
 
 
【会場】 

電話番号 ： 

F A X番号 ： 

定 休 日 ： 

営業時間 ： 

 月       日 （    ） 

測定時間約16秒！指先で簡単！ 

〒121-0813 
東京都足立区竹ノ塚6-9-4 坂田ビル第二１階 

03-5851-1625 
03-5851-1626 

日曜・祝日 

月～金   10：00～19：00 

土        10：00～17：00 
 

血管年齢とは、血管の硬さ（動脈硬化）を知るバロメータです。不摂生な食生活、 

喫煙、運動不足などによって血管年齢は高くなってしまいます。 

16秒指をかざすだけで、簡単に測定できます。この機会にチェックしてみませんか？ 

管理栄養士による無料の栄養相談も行っております☆ 
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