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2025 年 7 月 22 日 

日本調剤株式会社 

 

40 代からの健康管理に！血糖値・コレステロール・BMI をトリプルケアする 

機能性表示食品サプリが日本調剤から登場 
 

全国 47 都道府県で調剤薬局を展開する日本調剤株式会社（本社所在地：東京都港区芝、代表取締

役社長：小城 和紀、以下「日本調剤」）は、プライベートブランド「PREMIUM SUPPLEMENT（プレミアム 

サプリメント）」の新商品として「トリプルタブレット」を、2025 年 7 月 22 日より EC サイト「日本調剤オンラ

インストア」（https://store.nicho.co.jp/）において、7 月 28 日より日本調剤の店舗において販売いたしま

す。40 代から特に気になる血糖値・コレステロール値・BMI 値などの健康課題に向けた機能性表示食品

です。 

 

 

血糖値やコレステロール値、BMI 値が高い状態が続くと、生活習慣病になるリスクが高まり、将来的

には心筋梗塞や脳卒中といった重篤な疾患につながる恐れがあります。厚生労働省によると、国内に

おける糖尿病が強く疑われる人および糖尿病の可能性が否定できない人は推計で約 2,000 万人※1 いる

とされ、これは成人の約 5 人に 1 人にあたります。また、血液中の脂質（コレステロールなど）の濃度が

異常な状態を指す脂質異常症の患者数は約 401 万人※2、BMI 値が 25kg/m2 以上を指す肥満者の数は

約 2,741 万人※3 で、成人の約 4 人に 1 人と推計されます。 

日本調剤は社会全体が健康課題に直面している現状を受け、機能性表示食品「トリプルタブレット」を

開発しました。本製品は 3 種の機能性関与成分を配合したサプリメントです。飲みやすいタブレットタイ

プで、毎日の健康管理や生活習慣の改善を多角的にサポートします。 

 

■機能性関与成分 3 種について 

 

https://store.nicho.co.jp/
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1. イヌリン 

糖の吸収を抑えることで、食後の血糖値の上昇を抑制する機能があることが報告されています。 

2. オリーブ由来ヒドロキシチロソール 

血中の LDL コレステロールの酸化を抑制することが報告されています。 

3. エラグ酸 

肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高め

の BMI 値の改善に役立つことが報告されています。 

 

※1 厚生労働省「国民健康・栄養調査」令和 5 年版・平成 28 年版および総務省「人口推計（2023 年（令和 5 年）10 月

1 日現在）」より算出 

※2 厚生労働省「患者調査」令和 5 年版および総務省「人口推計（2023 年（令和 5 年）10 月 1 日現在）」より算出 

※3 厚生労働省「国民健康・栄養調査」令和 5 年版および総務省「人口推計（2023 年（令和 5 年）10 月 1 日現在）」よ

り算出 

 

■商品概要 

商品名称 トリプルタブレット 

機能性関与成分 イヌリン、エラグ酸、オリーブ由来ヒドロキシチロソール 

届出表示 本品にはイヌリン、エラグ酸、オリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。

イヌリンには、糖の吸収を抑えることで、食後の血糖値の上昇を抑制する機能

があることが報告されています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血

中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めの BMI 値の

改善に役立つことが報告されています。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗

酸化作用を持ち、血中の LDL コレステロール(悪玉コレステロール）が酸化され、

酸化 LDL コレステロールになることを抑制することが報告されています。 

届出番号 J887 

内容量 150 粒（30 日分） 

希望小売価格 3,980 円（税込） 

 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

■日本調剤オンラインストアでのご購入はこちらから 

https://store.nicho.co.jp/products/OS202507040001 

 

■本取り組みが該当する日本調剤グループのマテリアリティ 
       

（重 要 課 題 グループ）  
   

（マテリアリティ）  

【A】 医療のクオリティとアクセシビリティ 
  

2. 
未病 ・ 予防など地域の健康をサポートする薬局機能
の拡張   

【B】 医薬品の品質と安定供給 
  

    

【C】 医療機関の人的課題の解消 
  

    

【D】 
カーボンニュートラル・サーキュラー 
エコノミーへの寄与 

  
    

【E】 多様な人材の育成と活躍 
  

    

【F】 
社会的責任を果たすための 
ガバナンス強化 

  
    

  
      

https://store.nicho.co.jp/products/OS202507040001
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日本調剤グループは公正で透明性の高い経営基盤の構築を目指し、また、事業活動を通じた医療・ヘ

ルスケア分野における社会課題の解決に取り組むために、マテリアリティを特定しています。日本調剤

グループのサステナビリティの取り組みはこちらをご覧ください。 

https://www.nicho.co.jp/corporate/sustainability/ 

 

【日本調剤グループについて】 https://www.nicho.co.jp/brand/ 

日本調剤グループは、すべての人の「生きる」に向き合う、という揺るぎない使命のもと、調剤薬局事業

を中核に、医薬品製造販売事業、医療従事者派遣・紹介事業、情報提供・コンサルティング事業を展開

する、多様な医療プロフェッショナルを擁したヘルスケアグループです。医療を軸とした事業アプローチ

による社会課題解決を通じて持続可能性を追求し、すべての人の「生きる」に貢献してまいります。 

 

【日本調剤株式会社について】 https://www.nicho.co.jp/ 

1980 年の創業以来、一貫して国の健康保険制度を支える調剤薬局のあるべき機能・役割を全うす

べく「医薬分業」を追求し、調剤薬局展開を積極的に行っています。現在では、全都道府県に調剤薬

局を展開し約 4,000 名の薬剤師を有する、日本を代表する調剤薬局企業として評価を得ています。

また、ジェネリック医薬品の普及や在宅医療への取り組みだけでなく、早くから ICT 投資を積極的に

進めており、超高齢社会に必要とされる良質で革新的な医療サービスの提供を行ってまいります。 

 

【本ニュースリリースに関するお問い合わせ先】 

日本調剤株式会社 広報部 広報担当 

TEL：03-6810-0826 FAX：03-3457-3152 

E-Mail：pr-info@nicho.co.jp 

https://www.nicho.co.jp/corporate/sustainability/
https://www.nicho.co.jp/brand/
https://www.nicho.co.jp/
mailto:pr-info@nicho.co.jp

