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血管年齢とは・・・「血管の硬さ(動脈硬化)」を知るバロメータです。 

不摂生な食生活、喫煙、運動不足などによって血管年齢は高くなります。 

この機会に血管年齢をチェックしてみませんか？ 

 

ご参加の方に 
記念品プレゼントも 
あります! 
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