
【日時】

【会場】

月 日 （ ）

電 話 番 号 ：

F A X 番 号 ：

定 休 日 ：

営 業 時 間 ：

月 日 （ ）

期間中、このチラシを持参の方限定の

半額キャンペーン！

〒690-0886
島根県松江市母衣町126-3

0852-20-5101

0852-20-5103

日・祝・5月1日・年末年始

月～金 8：30～17：30

土 8：30～12：30

●体重
●体脂肪率
●筋肉量（部位別）
●骨ミネラル量
●体水分バランス 等

管理栄養士が解説します！

通常1,000円のところ

「筋肉量の減少」は、飲み込み、
認知能力低下と関係しています。
この機会に、お試ししてみま

せんか？
参加者には粗品プレゼント✨


