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日本調剤、8月 10日の「健康ハートの日」に 5年連続で賛同 

全国の店舗で啓発キャンペーンを展開 

 
日本調剤株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：小城 和紀）は、日本心臓財団が提唱する 

「8月 10日は健康ハートの日」に賛同し、2026年 7月 21日から 8月 31日までの期間、全国の薬局に

おいて、心臓病の予防啓発活動に協力します。 

 

日本調剤は、地域社会に貢献するヘルスケアカンパニーとして、地域住民の皆さまの健康維持・増進を図

る活動を積極的に行っています。具体的には、店舗での健康測定やセミナー等のイベント開催に加え、地域の

各種健康関連イベントに参加するなど、健康に関する啓発活動に取り組んでいます。 

 

「健康ハートの日」は、1985 年に日本心臓財団が 21 世紀への明るい健康運動として提唱したもので、

「健康ハートの日」プロジェクトは、日本心臓財団、日本循環器学会、日本循環器協会、日本 AED 財団の四団

体が共催しています。毎年 8 月 10 日を中心に、毎日休みなく働いている心臓を思いやり、自らの心身の健

康について考えるための啓発活動が繰り広げられています。 

 

日本調剤は2022年から本活動に賛同しており、今年も日本調剤全店舗で心臓病の予防啓発活動に協力

いたします。さらに一部の店舗では健康測定会などのイベントも開催し、地域住民の皆さまの健康意識向上

に貢献してまいります。 

 

日本調剤では、本活動を通じて心臓病予防を啓発し、その後も引き続き心臓病の予防・早期治療への取り

組みをサポートしてまいります。 

 

■活動概要 
実施期間：2026年 7月 21日～8月 31日 
内 容： ・「8月 10日は健康ハートの日」ポスターを掲示（日本調剤全店舗） 
      ・地域住民を対象とした血圧測定啓発リーフレットの配布（日本調剤全店舗） 
            ・薬剤師や管理栄養士による健康相談、血圧測定会、受診勧奨の実施（一部店舗） 
「8月 10日は健康ハートの日」の詳細については、特設サイトをご覧ください。 
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