
電 話 番 号 ： 

F A X 番 号 ： 

定 休 日 ： 

営 業 時 間 ： 

カラダの糖化度をチェックしてみませんか？ 

島根県松江市母衣町126-3 

0852-20-5101 

0852-20-5131 

日・祝 

月～金 8：30～17：30 

土   8：30～12：30 

【日時】11月18日（月）・19日（火） 

    10：00～16：00 
 
【場所】松江薬局 
 
糖化とは？？ 
  体内でたんぱく質と余分な糖が結合して 
 AGEｓ（最終糖化産物）ができることです！ 
 
 
 
 
  
  センサーに指を置くだけで測定できます！ 
  この機会にぜひご参加ください！ 
  参加者全員に粗品プレゼントあります 
                 

過剰な 

糖質 
体を構成する 

たんぱく質 
老化物質 
（AGEｓ） 

管理栄養士が 
アドバイス行います 



こちらはいつでもご利用いただけます。お気軽にお越しください♪ 
 
 ・体組成計（体脂肪率・筋肉量などが分かります） 
  ※ペースメーカーご利用の方、厚いタイツは測定できません 

 ・血管年齢計（20秒で測定できます） 
 

 ・血圧計 
 ・骨健康度 
 

 ・血液検査（脂質・HbA1c各1,000円） 
 

 ・健康相談 
 

 その他、定期的に健康イベントを開催していきます！  
 出張講座も受け付けます！ご意見ご要望あれば管理栄養士まで★ 
 
 

11月のイベント情報です！ぜひお越しください！ 

きこえの相談会 

  10：00～14：00  
 相談無料 
 詳しくはスタッフまで 

https://4.bp.blogspot.com/-VkzGrizwH9M/VNH6ky_mb0I/AAAAAAAArS8/wmwME8KFMxg/s800/kettouchi_kensa.png

